
 

 

 

 

 

  

 

   

 

  

≪校則検討の基本理念≫ 

自律－輝く個性－ 

桂中学校では、生徒主体の「校則検討委員会」を 2022 年 11 月に発足しました。校則検討委員会で
は、生徒からの意見に耳を傾け、より良い学校生活を送ることができるよう、校則の改定を行っています。ル
ールとはどうあるべきか、ルールの中で自分はどのような姿であるべきなのかを自分に問い、最適解を見つ
けることで、自律心を育て、よりよい学校生活が送れるよう指導しています。 

 
〇これまでの校則改定（第１期：２０２３年４月施行） 

① 靴の色指定がなくなりました 
生徒たちは運動に適した靴を自分で選び、履いています。以前は白単色でした。まだ履けるので、引き続き白の靴

を履いている人、汚れが目立たないように黒の靴を履いている人、小学校で履いていた靴をそのまま履いている人、
様々です。 

 
 

② 靴下の色が白無地から、５色（白・黒・紺・灰・茶）の無地にかわりました 
  「白の靴下は汚れが目立って洗濯が大変」という意見は保護者からだけでなく、生徒たちからも同じような意見
がたくさん出ました。お家の人や生徒たちの想いから生まれたルールです。また、この５色はヘアゴムやセーターの色
指定と同じにすることで、「みんなに覚えてもらえるように」という優しさが詰まっています。 
 

 
③ 髪型等のルールが緩和されました 

ヘアスタイルは年々大きく変化を遂げています。様々な髪型に対して「〇〇はダメ」「△△は良い」などと線引きを
するのが難しい世の中になってきました。そのような現代の流れに、学校のルールも柔軟に対応する必要があると思
います。そこで、髪型のルールを「染めない、パーマをかけない、剃り込みをしない、整髪料を使用しない、ヘアゴム・
ヘアピン（５色の無地）のみの使用」の最低限にしました。髪を縛らなければいけないというルールもありません。た
だし、生徒たちは、その姿で社会に出ても問題ないか、自分で判断をし、最適解を見つける必要があります。将来、大
人になった時に、「通用する姿」を今から意識していく姿勢を大切にしています。 

 
〇今回の校則改定の内容について（第２期）  
  ① 通学カバンが２024 年入学生から変更になります 

ＩＣＴや防犯対策、SDGｓなど現代に対応した通学カバンを・・・そんな声に応え、通学カバンを変更します。 
 
 

② 制服が 2025 年入学生から変更になる予定です 
ジェンダーレスデザイン、ウォッシャブル素材、家庭の経済的負担を軽減できるように…そんな声に応え、制服を

変更します。 
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○新校則詳細 

①

靴
〈色〉

②

靴

下

〈色・柄〉

〈長さ〉

〈その他〉

③

髪

型

等

〈禁止事項〉

〈その他〉

①

鞄

ジャケット （UNIQLO） 感動ジャケット(ウールライク） 〈カラー〉ネイビー

ボトムス （UNIQLO）
感動パンツ

ストレッチフレアースカート
〈カラー〉ネイビーまたはグレー

シャツ等 （指定無し）
Yシャツ・ポロシャツ・ブラウス

・無地で開襟ではないもの
〈カラー〉指定無し

セーター等 （指定無し） ・無地のもの 〈カラー〉白・黒・紺・茶・灰

・脱色・染髪・パーマ（ストレートは除く）

・ワックス等の整髪剤

・剃り込み

ピン・ゴム（黒・紺・茶・灰・白の無地）のみ使用

眉は原則、手を加えない。

　※ただし、部活や授業のときに、髪を束ねる等の指示があった場合は、その指示に従う。

　※自転車にのる際はヘルメットが正しくかぶれるようにする。（必要があれば髪を整え直す。）

   RackPack（ラック　パック）

第

１

期

②

制

服

第

２

期

指定なし　＊運動に適したもの

黒・紺・茶・灰・白の無地    ※かかとやつま先部分が違う色のものも可

指定なし

ワンポイント、ライン可        ※運動ができる素材のもの

 
 

◇新通学カバン RackPack（ラック パック）     \8，900 ＋税（別途送料 800 円） 
 

・衝撃から守るタブレットポケットを常備 
                                         ・防犯ホイッスルつきのチェストベルト 
                                         ・校章などがなく、高校でも使えるデザイン 
                                         ・レインカバーを標準装備 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
◇UNIQLO 感動ジャケット＆感動パンツ、ストレッチスカート 

                                                 ・ウォッシャブル素材なので自宅で洗濯が可能 
                                                           ・女子もパンツ着用が可 
                                                           ・校章やエンブレムもないので、卒業後も着用できる。 
                                                           ・既製品なので、比較的安価で買い替えも可 
                                                            

 

 

 

 

感動ジャケット ¥6,990

感動パンツ ¥3,990

ストレッチフレアースカート ¥2,990

カバンは 2024 年入学生より、制服は
2025 年入学生より、変更となりますが、こ
れ以前の入学生は希望者のみ使用・着用
が可能です。(２０２４年入学生は現制服が
基本になります。) 


